
MATERIAL DIDÁCTICO PARA ESTUDIANTES NIVEL SECUNDARIO

Prevención y Erradicación
de la Violencia de Género
Ley N°27.234

“Arriba la igualdad“

Educar en Igualdad

Actividad:

IGUALDAD DE GENERO
significa que mujeres y hombres gozan de la 
misma situación, implica que tienen condiciones 
iguales para la realización plena de sus derechos 
humanos, el potencial para contribuir al desarrollo 
nacional, político, económico, social y cultural, y el 
derecho a beneficiarse de los resultados. 

ESTEREOTIPOS
son afirmaciones o dichos que expresan ideas 
preconcebidas acerca de cómo deben ser, cómo 
deben comportarse y qué cosas les tienen que 
gustar a las personas, según sean mujeres o 
varones. 

Están constituidos por ideas, prejuicios, actitudes, 
creencias y opiniones preconcebidas, impuestas 
por el medio social y cultural, que se aplican de 
forma general a todas las personas pertenecientes 
a una categoría: nacionalidad, etnia, edad, sexo, 
orientación sexual, procedencia geográfica, entre 
otras, con el objetivo de “marcarlas” de forma 
negativa.
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Arriba la igualdad! 
Abajo los estereotipos!
¿Qué es la igualdad de género?

¿Qué son los estereotipos?

¿Cómo están constituídos?

IGUALDAD
- Hoy en día, los pantalones son prendas que usan 
varones y mujeres

- Mujeres y hombres deben estar presentables

- Las tareas del hogar son compartidas

- El fútbol es un deporte para varones y mujeres

- Los varones y las mujeres lloran

ESTEREOTIPOS
- Los pantalones solo los podían usar los varones

- Las mujeres deben estar siempre arregladas y lindas

- Las tareas del hogar son una responsabilidad exclu-
siva de las mujeres

- El fútbol es un deporte solo para varones

- Los varones no lloran
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CONSIGNA
1-Nombrar condiciones superadoras de igualdad para minimizar los estereotipos de género 
(por ejem. tanto varones como mujeres pueden manejar transportes públicos).


